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Учебный план 
 

Негосударственного частного общеобразовательного учреждения 

 «Школа «Орбита» 

городской округ Люберцы Московской области 

на 2022 – 2023 учебный год 

                            Начальное общее образование 2-4 классы



Пояснительная записка 
 

Учебный план НЧОУ «Школа «Орбита» составлен в соответствии с 

законодательством в области образования, федеральными региональными и 

муниципальными нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 

06.10.2009 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных 

стандартов начального общего образования» (в действующей редакции от 29.12.2014г. № 5); 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1241 от 

26.11.2010 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373, 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

(Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации

 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10        «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 г. №189, (в действующей редакции от 

25.12.2013 № 3, с изменениями, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 № 81); 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

г. №1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373», 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

- письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

- письмом Министерства образования Московской области от 05.09.2011 года «Об 

организации образовательного процесса в условиях перехода на новый государственный 

образовательный стандарт начального общего образования и введении в учебные планы 

дополнительного третьего часа на преподавание общеобразовательного предмета 

«Физическая культура»; 

- примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (Протокол от 08.04.2015 г. № 1/15)  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

При реализации учебного плана школы в 2022 - 2023 учебном году 

используются учебники в соответствии с перечнем, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 253 «Об 



утверждении федерального перечня учебников и учебных пособий, рекомендованных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» и приказом 

МОиН РФ от 26 июня 2016 г. № 576 "О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального и общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31. 03 2014 г. № 25. 

Учебный план определяет содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности школьников; 

- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования в основной школе; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Режим работы:  

Понедельник – пятница: с 09.30 до 19.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает. 

Учебный план для 2-4 классов реализуется через учебно-методические комплекты: 

«Школа России» 
Базовый компонент представлен следующими областями: 

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена предметами «Русский язык» (4 часа в неделю плюс 1 час из части, 

формируемой участниками образовательного процесса); «Литературное чтение» (в 1-3 

классах – 4 часа, а в 4 классах - 3 часа в неделю). 

Изучение русского языка направлено на развитие речи, мышления, воображения 

школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, 

на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. 

Младшие школьники овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в 

диалоге, составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-

описания и повествования небольшого объема, овладевают основами делового 

письма (написание записки, адреса, письма). 

  Изучение  предмета литературное чтение в начальной школе 

ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой 

деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные 

виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской 

литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к 

творческой деятельности. 

В связи с вступлением в силу Федерального закона от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» в Учебный план добавлена предметная область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке». 



Учебный предмет «Родной русский язык» интегрируется в учебный предмет «Русский 

язык» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

русского языка как родного в соответствии с ФГОС НОО. 

Образовательная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» (2 часа в неделю со 2 класса), определяется моделью 

языковой подготовки на базовом уровне. 

Иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса. Он формирует 

элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; 

развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего 

школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.

  

В образовательной области «Математика и информатика» изучается предмет 

«Математика» (4 часа в неделю). 

Изучение математики направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и 

логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных 

умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования. 

Образовательная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир». Изучается с 1 по 4 

класс по 2 часа в неделю. Этот предмет обеспечивает ознакомление младших 

школьников с окружающим миром, их естественнонаучное и экологическое 

образование, а также интеграцию курса ОБЖ в предмет. 

Использование учебного технологического оборудования на уроках 

позволяет детям находить и объяснять какое-либо явление, формулируя и проверяя

 различные     предположения. Школьники могут самостоятельно 

обосновывать объяснения и     проводить эксперименты, чтобы проверить 

правильность своих идей. 

Образовательная область «Искусство» реализуется через изучение 

предметов «Изобразительное искусство» (1 час в неделю) и «Музыка» (1 час в неделю). 

Изучение предметов эстетического цикла - изобразительного искусства и музыки направлено 

на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений

 изобразительного     и музыкального     искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру. 

Образовательная область «Технология» реализуется через изучение предмета 

«Технология» (1 час в неделю). 

Учебный предмет «Технология» способствует формированию опыта как основы

 обучения и познания, осуществлению поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов, формированию первоначального 

опыта практической преобразовательной деятельности. 

Формирование ИКТ – компетенции, учащихся происходит при 

использовании информационных технологий на различных предметных уроках, в ходе 

проектной деятельности, а также за счет выделения часов в содержании учебного курса 

«Технология». 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в начальной школе с учебной 

нагрузкой 3 часа в неделю.  



Предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, 

содействует гармоничному физическому, нравственному и

 социальному развитию, успешному обучению, формированию первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры, формированию установки на 

сохранение и укрепление здоровья, развитию навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 

4 классе (1 час в неделю) по выбору родителей обучающихся (законных представителей) в 

2020-2021 учебном году изучаются модуль: «Основы религиозных культур и светской 

этики». 

 

Часть, формируемая участниками 

Образовательных отношений 

Выделены часы на выполнение рабочих программ по учебным предметам: -«Русский 

язык» - выделен 1 час в неделю в 2 – 4 классах. 

Учебная нагрузка не превышает объема максимально допустимой нагрузки, 

установленной СанПин 2.4.2.2821-10 при пятидневной рабочей неделе и составляет 

23 часа со 2 по 4 классы. 

Текущий контроль осуществляется во 2 – 4 классах по всем предметам учебного плана 

(в 1-ых классов безотметочная система обучения) и предусматривает 

пятибальное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие оценки ежедневно заносятся в 

журнал. 

Во 2 – 4 классах проводится в мае 2020-2021 учебного года на основании «Положения о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в НЧОУ «Школа «Орбита» 
 

Предметы 2 класс 3 класс 4 класс 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием Диктант 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 
 Комплексный 

анализ текста 
 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Окружающий мир   Комплексная 

работа 

 
Реализация данного учебного плана предоставит возможность получения стандарта 

образования всеми обучающимися, позволит достигнуть целей образовательной 

программы школы, удовлетворит социальный запрос родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы обучающихся.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2022-2023 учебный год начального общего образования (ФГОС) 
 
 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов Всего 

 2 класс   3 класс 4 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  3,5 3,5 3,5 10,5 

Литературное 

чтение 
 3,5 3,5 2,5 9,5 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 6 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

 

ОРКСЭ 
 - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

 1 1 1 3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 3 3 3 9 

 

ИТОГО: 

  

22 

 

22 

 

22 

 

66 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 
Русский язык 

  
1 

 
1 

 
1 

 
3 

Максимальная нагрузка при 5 дневной 

учебной неделе 
 23 23 23 69 
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